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Der Euregiostiitzpunkt Rhénradturnen

(unter Federfiihrung des AT Aachen und des Eupener TV)

lad hiermit alle rhénradbegeisterten Sportlerinnen aller Nationalitaten zu einem internationalen Os-
terlehrgang vom 28.03. bis 03.04.2005 nach Aachen (Deutschland) ein.

Anmeldung zum Lehrgang:

Lest bitte die beiliegenden Informationen sorgféltig durch und schickt Eure Anmeldung bis zum
10.03.2005 ab.

Ankunft: Dienstag, den 28.03.2005
Abreise: Sonntag, den 03.04.2005
Unterkunft: Die Unterkunft findet in der Turnhalle selbst statt

Zusatzliche Nédchte in Aachen : Bitte nachfragen

Verpflegung:

Die Verpflegung beginnt mit dem Mittagessen am Dienstag, den 28.03.2005 und endet mit dem Mittages-
sen am Sonntag, den 03.04.2005 (3 Mahlzeiten pro Tag). An Vegetarier wird auch gedacht (Bitte anmel-
den!).

Training/Kurse:

Die Trainingsstunden sind jeden Tag von 08h00-12h00 und von 13h30-17h00. Dariiber hinaus sind auch
Abends noch freie Trainingsstunden verfiigbar.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, sodass die ersten pro Land, die sich melden, das Lager besuchen diir-
fen.

Interessierte Ubung§leiter/innen melden sich bitte umgehend bei Shahin (s.u.)!!! Bei entsprechendem
Einsatz werden die Ubernachtung und Verpflegung und evtl. ein Fahrtkostenzuschuss gezahit.

Kosten: 170.00 €

Darin enthalten sind:

- Ubernachtung

- Volle Verpflegung (3 Mahlzeiten pro Tag)
- Training / Kursangebot

- Fitness, Aerobic, Jazztanz

- Massage Kurs

- T-Shirt

- Stadt Fiihrung

- Besuch des Ocher Bends (GroRe Kirmes)
- weitere Aktivitaten sind noch in Planung

Mit der Anmeldung ist eine Zahlung von 100,00 € pro Person zu iiberweisen (kann bei Nicht- Teilnahme
am Lehrgang nicht ohne Weiteres zuriickgezahlt werden). Habt Ihr spezielle Wiinsche fiir den Lehrgang:
Spirale? Sprung? B-C-D-Teile? Paarturnen? Partnerspirale? Fiir Vorschldge sind wir Euch dankbar!



Anmeldeschluss:
Eure Anmeldung und Eure Einzahlung von 100.00 € sollen bis zum 10.03.2005 erfolgen.

Die Zahlung iiberweist Ihr bitte auf folgendes Konto:

Bank: Sparkasse Aachen
Konto-Nr.: 112128

Bankleitzahl: 39050000
Kontoinhaber: Shahin Sadatolhosseini
Kennwort: Euregio2005

& alle Namen der Teilnehmerinnen & T-Shirt GroRe
Bitte bei der Uberweisung beachten:

- Bitte alle Uberweisungen mit dem Vermerk “Euregio 2005¢ kennzeichnen!

- Bitte alle Personen auffiihren, deren Zahlung im Gesamtbetrag enthalten ist!

- Bitte stellt sicher, dass der Betrag von 100,00 < pro Person wirklich auf das angegebene Konto eingeht
und nicht vorher Uberweisungsgebiihren davon abgezogen werden!

- Falls ein zu geringer Betrag auf dem oben genannten Konto eingeht, werden wir den Differenzbetrag
von euch in Aachen nachfordern miissen.

- Es ist sicherlich giinstiger, Uberweisungen gruppenweise vorzunehmen und dadurch Uberweisungs-
gebiihren zu sparen.

Versicherung:

Wir mochten Euch daran erinnern, dass lhr fiir den Abschluss einer Reise-und/oder Kranken-/Unfallver-
sicherung selbst verantwortlich seid.

Fragen: Solltet Ihr dariiber hinaus noch Fragen haben, wendet Euch bitte an:

Deutschland: Shahin Sadatolhosseini

Judengasse 3 Ebenfalls
D-52062 Aachen Meldeadresse
+49/241/38254

+49/172/2024498

Email : shahin@gmx.com

Belgien: Freddy Brull
Obere Rottergasse 53
B-4700 Eupen

Email: brufre@gmx.net

+32/495861520



